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carpi (mo) - via cuneo, 51-tel. e fax 059/696808
www.caicarpi.it - info@caicarpi.it
aperto martedi dalle 21,00 alle 22,30 e giovedi dalle 16,00 alle 19,00



corso di avviamento
allo sci alpinismo SA1

COLLABORAZIONE CON IL CAl DI CASTELFRANCO E.
Direttore: Leonardo Rubino (I.S.A.)

mercoledi 14 gennaio - Prima lezione teorica

17 gennaio (sabato) - Uscita in ambiente

25 gennaio - Uscita in ambiente

7-8 febbraio - Uscita in ambiente

21-22 febbraio - Uscita in ambiente

7-8 marzo - Uscita in ambiente

21-22 marzo - Uscita in ambiente

28-29 marzo - Eventuale recupero uscita

Le lezioni teoriche si terranno il mercoledi sera alle ore 21
presso le sedi CAl di Castelfranco Emilia e/o Carpi.

corso avanzato di escursionismo

in ambiente innevato EAI2

Direttore: Paolo Lottini (ANE ONV)
giovedi 15 gennaio - lezione teorica (preliminare)
18 gennaio - uscita in ambiente (preliminare)
giovedi 22 gennaio - lezione teorica
giovedi 29 gennaio - lezione teorica
giovedi 5 febbraio - lezione teorica
8 febbraio - uscita in ambiente
giovedi 12 febhraio - lezione teorica
14-15 febbraio - uscita in ambiente
giovedi 19 febbraio - lezione teorica
lunedi 23 febbraio - lezione teorica
giovedi 5 marzo - lezione teorica
7-8 marzo - uscita in ambiente

family CAl

Accompagnatori: Lucia Guerzoni, Nelson Bova,
Sandra Forghieri, Sandro Rustichelli
22 marzo - 26 aprile - 11 ottobre - 13 dicembre
Localita da definire

passeggiando tra le parole

A cura di Olivetta Daolio
Incontri periodici di mercoledi nella biblioteca del CAI.
Si legge, si ascolta, si conversa di montagna e non solo.
Info e iscrizioni whatsapp: Olivetta 353 4416339

sass-escursioni degustative

Referenti: Sandra Forghieri, Sara Gasparini,
Alessia Giubertoni, Silvia Dondi
17 maggio - Wine trekking (E)
D.E.: Sandra Forghieri, Silvia Dondi
20 settembre - Beer trekking (E)
D.E.: Alessia Giubertoni, Sara Gasparini

corso di alpinismo

su ghiaccio AG1

Direttore: Nicola Bertolani (I.A. Carpi)
venerdi 16 gennaio - presentazione del corso
mercoledi 21 gennaio - lezione teorica
mercoledi 28 gennaio - lezione teorica
sabato 31 gennaio - uscita pratica
venerdi 6 febbraio - lezione teorica
venerdi 13 febbraio - lezione teorica
mercoledi 18 febbraio - lezione teorica
sahato 21 febbraio - uscita pratica
mercoledi 25 febbraio - lezione teorica
sabato 28 febbraio - uscita pratica
mercoledi 4 marzo - lezione teorica
domenica 15 marzo - uscita pratica
mercoledi 11 marzo - lezione teorica
sahato-domenica 11-12 aprile - uscita pratica

7-13 febbraio - Valle Aurina
Per informazioni Luisa o Ernestina - sede CAl

corso di cartografia

e orientamento

Direttore: Paolo Lottini ANE ONV
giovedi 26 febbraio - prima lezione teorica in sede
venerdi 6 marzo - lezione teorica
giovedi 12 marzo - lezione teorica
domenica 15 marzo - uscita in ambiente
giovedi 19 marzo - lezione teorica
domenica 22 marzo - uscita in ambiente
giovedi 26 marzo - lezione teorica
domenica 29 marzo - uscita in ambiente

STAGE DI ARRAMPICATA DI BASE
Referente: Luca Mazzoli

Primavera 2026
Programma e date da definire
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corso di escursionismo di base E1

Direttrice: Edi Forghieri (AE) (340 2875015)
giovedi 7 maggio - lezione in sede
giovedi 14 maggio - lezione in sede
domenica 17 maggio - uscita in ambiente
giovedi 21 maggio - lezione in sede
domenica 24 maggio - uscita in ambiente
giovedi 28 maggio - lezione in sede
giovedi 4 giugno - lezione in sede
giovedi 11 giugno - lezione in sede
domenica 14 giugno - uscita in ambiente
giovedi 18 giugno - lezione in sede
giovedi 25 giugno - lezione in sede
sab-dom 27-28 giugno - uscita in ambiente

corso di escursionismo

avanzato E?

Direzione corso: Lorenzo Girardi (AE)

venerdi 8 maggio - lezione teorica (preliminare)
sabato 9 maggio - uscita in ambiente (preliminare)
mercoledi 13 maggio - lezione teorica
mercoledi 20 maggio - lezione teorica

24 maggio - uscita in ambiente

mercoledi 3 giugno - lezione teorica
mercoledi 10 giugno - lezione teorica
mercoledi 17 giugno - lezione teorica

20-21 giugno - uscita in ambiente

mercoledi 24 giugno - lezione teorica

27-28 giugno - uscita in ambiente

cicloescursionismo

Responsabili: Enzo Rossi (ASC), restart.rossi@gmail.com
Sandro Rustichelli (ASE Cai Carpi) sandror66 @ gmail.com
29 marzo - Campiglia Vernazza - D.E. Enzo Rossi

19 aprile - Val Marecchia - D.E. Sandro Rustichelli

9 maggio - Monte Creino - D.E. Enzo Rossi

21 giugno - Monte Guglielmo - D.E. Giulio Malvezzi
11-12 luglio - Giro dei 3 Confini - D.E. Enzo Rossi

29 luglio - Giro serale di fine estate

D.E. Sandro Rustichelli

5 seffembre - Intersezionale CAl Bologna

D.E. Paolo Giorgi, Matteo Melli

20 settembre - Val d’lllasi via della Lana

D.E. Sandro Rustichelli

11 ottobre - 100 Laghi Bike - D.E. Matteo Melli
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www.nuoviorizzontisport.com
CARPI (MO) - Via N. Biondo, 53 - Tel. 059/641405
MODENA - Via Vignolese, 821 - Tel. 059/230083
BOLOGNA - Via De’ Carracci, 95 - Tel. 051/6345828

programma speleologia

Direttore: Marcello Borsari (1.S. Carpi)
329 3120590 - marcello.borsari@sns-cai.it

17 maggio - Buca dei Tunnel - Monte Pelato (MS)
26 Iuglio - Abisso Frank Zappa - Monte Arera (BG)
INTRODUZIONE ALLE TECNICHE DI PROGRESSIONI

SPELEOLOGICHE ATTRAVERSO SERATE FORMATIVE
NELLA PALESTRA INDOOR TOTEM CON INIZIO ALLE 21:

21 gennaio, 11 febbraio, 18 marzo

corso di introduzione
alla speleologia

Direttore: Marcello Borsari (1.S. Garpi)
329 3120590 - marcello.borsari@sns-cai.it

mercoledi 7 gennaio - lezione teorica

sabato 10 gennaio - lezione pratica (palestra)
domenica 11 gennaio - lezione pratica (grotta)
sahato 17 gennaio - lezione pratica (grotta)
mercoledi 21 gennaio - lezione teorica

sabato 24 gennaio - lezione pratica (palestra)
domenica 25 gennaio - lezione pratica (grotta)
lunedi 26 gennaio - lezione teorica

venerdi 30 gennaio - lezione teorica

sabato 7 febbraio - lezione teorica (mattina)
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AR CLIMBING FAMILY

Palestra di arrampicata Boulder
Presso la sede C.A.l. Carpi - Via Cuneo, 51

Adulti: martedi e giovedi ore 20,00-23,00
Contatti: Niccolo Bezzecchi 329 9851525

Junior (6-11 anni): giovedi 16,30-17,30/17,30-18,30
Rossella Gavioli 320 0818297

Corrado Lusvardi 339 3859409

Gruppi esterni e centri estivi:

Fabio Salvaterra 335 8070885

Junior avanzati (12-16 anni): giovedi 18,45-20,00
Contatti: Claudio Bassoli 338 9159803

Fabio Salvaterra 335 8070885

Junior avanzati Senior: martedi 19,15-20,00
Riccardo Pittino 329 2065652

INGRESSO RISERVATO Al SOCI CAI (di qualsiasi sezione)




corso di
arrampicata libera ALl

Direttore: Giorgio Scagliarini (.A.L. Carpi)
mercoledi 30 seftembre - presentazione del corso
venerdi 2 offobre - lezione teorica
mercoledi 7 ottobre - lezione teorica/pratica
venerdi 9 offobre - |ezione teorica/pratica
domenica 11 oftobre - uscita in falesia
mercoledi 14 ottobre - lezione teorica
sabato 17 ottobre - uscita in falesia
venerdi 23 ottobre - lezione teorica/pratica
domenica 25 oftobre - uscita in falesia
mercoledi 28 ottobre - lezione teorica
venerdi 30 ottobre - lezione teorica/pratica
mercoledi 4 novembre - lezione teorica
sabato 7 novembre - uscita in falesia
mercoledi 11 novembre - lezione teorica
sabato/domenica 14/15 novembre - uscita in falesia

Responsabili dell’attivita: Marco Bulgarelli,
Alessia Giubertoni, Paolo Lottini, Monica Malagoli

22 febbraio - Monte Zebio - Altop. di Asiago (EAI-F)
D.E. Lorenzo Girardi, Monica Malagoli

15 marzo - Traversata Rondinaio-Giovo (A-F+)

D.E. Bulgarelli Marco, Giubertoni Alessia

19 aprile - Sentiero dei tre amici - Pizzoccolo (EE/EEA)
D.E. Bulgarelli Marco, Monica Malagoli

1-3 maggio - Trekking Mare e Monti (E)

D.E. Paolo Lottini, Giubertoni Alessia

10 maggio - Sentiero dei Tronchi - Sciliar (E/EE)

D.E. Lorenzo Girardi, Monica Malagoli

11-12 luglio - Pizzo Tresero (EE/A - F+)

D.E. Bulgarelli Marco, Lorenzo Girardi

12-13 settembre - Ferrata Lipella (EE/EEA - D)

D.E. Paolo Lottini, Giubertoni Alessia

18 oftobre - Picco Ivigna - Val Sarentino (EE/EEA - PD)
D.E. Lorenzo Girardi, Monica Malagoli

15 novembre - Monte Altissimo - Alpi Apuane (EE)
D.E. Paolo Lottini, Giubertoni Alessia

26 dicembre - After Christmas (E)

D.E. Bulgarelli Marco, Paolo Lottini

COMNCCHIN,__

Autonoleggi Cornacchini srl
Via Farini 30/a - 44012 Bondeno (FE)
info@cornacchini.it
Tel. 059 392928
www.cornacchini.it

corso di ferrate EEA

Responsabile: Giubertoni Alessia (AE EEA)

7,9, 14, 16, 21, 23, 28 settembre:

Lezioni teoriche in sede

19 settembre - uscita in ambiente (Cima Capi)
26-27 settembre - uscita in ambiente (Dolomiti)
3 oftobre - uscita in ambiente (Pietra Bismantova)

ROV riprendiamoci di vista

GIORNATA DI ARRAMPICATA PER TUTTI GLI
EX CORSISTI (e non solo...)

Referenti: Alberto Gasparini (333 4994980), Giulia Boiani
Domenica 1 novembre - Localita da definire
Responsabili: Istruttori Cai Carpi Scuola Montanari

25 gennaio - Gioielli del Po (T/E) - D.E.: Olivetta Daolio
8 marzo - Busatte tempesta (E) - D.E.: Ernestina Bagnoli
29 marzo - Oasi di Bianello (E) - D.E.: Olivetta Daolio
12 aprile - Monte Pastello (E) - D.E.: Nelson Bova
(gruppo Rarefatti)

12 aprile - Villaggio Crespi (T) - D.E.: Luisa Rebecchi
25 aprile - Sentieri resistenti, sui luoghi della seconda
guerra mondiale (E)- D.E.: Marco Bulgarelli, Paolo Lottini
9 - 16 maggio - Trekking nella Sila (E)

D.E.: Ernestina Bagnoli e Luisa Rebecchi

9 maggio - 2 giugno - 80° del CAl sezione di Carpi:
Trekking da Carpi al Monte Cimone

7 giugno - Lessinia (E) - D.E.: Luisa Rebecchi

5 luglio - Monte Giovo (E) - D.E.: Lucia Guerzoni
(gruppo Rarefatti)

5 - 6 settembre - Trekking & Yoga (E)

D.E.: Alessia Giubertoni

4 oftobre - Anello di Vercallo (E) - D.E.: Ernestina Bagnoli
11 ottobre - Marzola (E/EE) - D.E.: Olivetta Daolio

25 ottobre - Pasubio (E) - D.E.: Giulio Nepoti

(gruppo Rarefatti)

1 novembre - | Larici della Val Rendena (E)

D.E.: Sandro Rustichelli

29 novembre - Cima Paloni e Punte delle Redutte
(E/EE) - D.E.: Edi Forghieri




